
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

團號 出發日期【逢星期一】 
團費 

成人價 

佔半房 

12歲以下小童團費 
單人房 
附加費 

機場稅項 
(大約) 建議 

服務費 
寄艙 

行李費 佔半房 
與父母同房 

(不佔床) 成人 小童 

LHW08C 

7 月 4, 11, 18, 25 日 
8 月 1, 8, 15, 22, 29 日 
9 月 5, 12, 19, 26 日 
10 月 3, 10, 17, 24 日 

$7798 起 $7798 起 $6798 起 $2200 $333 $100 $640 
已包
20kg 

 

 

Q  UO2355  13:00-16:20  Q  UO2356  17:45-21:00 
 
香港快運航空公司於航機上不包餐飲服務，客人可於航機上自費購買餐飲，資料及條款請登入 www.hkexpress.com 



第一天 香港/蘭州 (UO2355  13:00--16:20)--白銀 
乘飛機飛往甘肅省會蘭州，抵達後乘汽車赴白銀市區(85 公里，約 2 小時)，晚餐後入住酒店。 

晚餐：當地餐廳 
住宿：4 星標準萬盛大酒店或同級 
 
第二天 白銀--景泰黃河石林—中衛 
早餐後乘車(80 公里，約 1.5 小時)赴電影《花木蘭》和《神話》的拍攝地—【景泰黃河石林景區】(包景區觀光車、環保
電瓶車、3 人驢車、快艇)，黃河石林集古石林群、黃河曲流、沙灘戈壁、綠洲農莊於一體，是亙古曠世的獨特地貌奇觀，
是籠罩在濃鬱夢幻色彩中的超越時空的造物傑作，是風格迥異的高品位自然景象優越組合，二十世紀九十年代專家考評
後認定：黃河石林“國內獨有，世界罕見，堪稱中華自然奇觀”。遊覽結束後赴中衛縣(170 公里，約 2.5 小時）。 
早餐：酒店  午餐：當地餐廳  晚餐：蒿子麵風味 
住宿：5 星標準雷迪森大酒店或同級 
 
第三天 中衛--沙坡頭--銀川 
早餐後乘車赴中衛遊覽全國十大最好玩的地方之一【沙坡頭風景區】(包南北景區環保電瓶車)（20 公里，約 30 分鐘）沙
坡頭融自然、人文景觀及豐碩的治沙成果於一體，奔騰的黃河在這裡拐了一個 S 形大彎，沙水相依，古老的黃河水車，
悅耳的大漠駝鈴，綿延萬裡的騰格裡沙漠在這相互交匯，旅遊專家稱之為“世界壟斷性旅遊資源”。這裡有中國最大的
天然滑沙場、黃河第一漂、黃河第一索，以及中國首創、世界唯一的沙漠大扶梯等品牌旅遊項目。團友可自費參與大扶
梯、滑沙，飛索，駱駝，衝浪車等活動。遊玩結束後赴銀川(230 公里，約 3.5 小時)。 
早餐：酒店  午餐：當地餐廳    晚餐：枸杞宴風味 
住宿：4 星級黃河明珠大酒店或九州國際大酒店或同級 
 
第四天 銀川 
早餐後乘車前往“東方金字塔”之稱的【西夏王陵】(包環保電瓶車) (31 公里，約 40 分鐘)，是西夏歷代帝王陵以及皇家
陵墓, 是中國現存規模最大、地面遺址最完整的帝王陵園之一，也是現存規模最大的一處西夏文化遺址。 後乘車前往被
譽為“東方好萊塢”的中國電影拍攝基地之一的【鎮北堡影城】(23 公里，約 40 分鐘)。午餐後參觀目前全中國僅有的一
座以陳列展示回族和伊斯蘭歷史文化為主題的專題博物館【中華回鄉文化園】，由博物館、禮儀大殿、納家古街等組成。 
早餐：酒店  午餐：當地餐廳  晚餐：回族家宴 
住宿：4 星級黃河明珠大酒店或九州國際大酒店或同級 
 
第五天 銀川--平凉崆峒山 
早餐後，乘車赴平涼(425 公里，約 5 小時)。午餐後參觀“西來道教第一山”【崆峒山風景區】(包景區上下山環保車)，
崆峒山屬六盤山支脈，是天然的動植物王國，有各類植物千多種，動物三百余種，森林覆蓋率達 90%以上。其間峰巒雄
峙，危崖聳立，似鬼斧神工；林海浩瀚，煙籠霧鎖，如縹緲仙境；凝重典雅的八台九宮十二院四十二座建築群七十二處
石府洞天，氣魄宏偉，底蘊豐厚。 
早餐：酒店  午餐：當地餐廳  晚餐：燒雞風味 
住宿：5 星級標準廣成大酒店或同級 
 
第六天 平凉--天水 
早餐後乘車赴天水(240 公里，約 4.5 小時)，沿途欣賞壯美的隴中黃土高原風光。天水是國家歷史文化名城，羲皇始創八
卦，故天水又被稱為“易學之都”。境內四季分明，氣候宜人，物產富饒，素有西北“小江南”之稱。中餐後參拜全球
華人尋根祭祖聖地【伏羲廟】，瞻仰中華人文始祖伏羲氏，感受博大精深的伏羲文化，探尋中華“龍文化”的起源。參
觀明清古建築群落【南宅子古民居】。 
早餐：酒店  午餐：當地餐廳  晚餐：天水麵食風味 
住宿：4 星級華天電子賓館或同級 
 
第七天 麥積山石窟--天水--蘭州 
早餐後乘車前往遊覽絲路《世界文化遺產》、中國四大石窟之一的【麥積山石窟】(包景區上下山電瓶車) 45 公里，約 1
小時)，麥積山石有不同時期佛教塑像 730 餘尊，這些塑像把泥塑這門手藝推向美的極致——生動、逼真、傳神。當一把
一把的泥土和沙子，雞蛋米汁在蓊鬱的麥積山相遇時，泥土的神秘熠熠動人，泥土的偉大品質也毫無愧色的承擔起麥積
山石窟作為“東方雕塑陳列館”的光榮角色。中餐後乘車赴蘭州(355 公里，約 4.5 小時)。 
早餐：酒店  午餐：當地餐廳  晚餐：百合風味 
住宿：5 星級標準希爾頓歡朋大酒店或同級 
 
第八天 蘭州/香港 (UO2356  17:45--21:00) 
早餐後參觀蘭州市城市標誌【黃河母親雕塑】，黃河上古老的提灌工具展示【水車園】、有“天下黃河第一橋”之稱的
【中山鐵橋】。午餐後前往蘭州中川機場，乘客機飛回香港。 
早餐：酒店  午餐：蘭州拉麵 
 
備註： 
01. 領隊服務費$80 乘以天數，已包括當地導遊及司機服務費。大小同價。 
02. 團費不包括香港離境機場稅、保安稅、燃油附加稅及回程返港機場稅。12 歲以 

下小童免收機場稅。上述費用與團費一併繳交，繳交時電腦資料為準。 
03. 航班及時間，以航空公司最終安排為準。 
04. 行程及膳食之先後次序安排，均以當地接待旅行社安排為準。 
05. 住宿酒店以茶會通知為準。如遇旅遊旺季，酒店客滿，將改住其他同星級酒店。 
06. 兩歲以下嬰兒之團費，請向本公司查詢。 
07. 以上旅行團均不設當地停留，必須隨團返港。 
08. 請參閱報名細則及責任問題。 
09. 收費如有更改，恕不另行通知。確實團費均以報名時為準。 
10. 按旅遊業議會建議，團友應為個人購買旅遊保險。 
11. 中國的星級酒店，在未穫有關單位批準，正式評定星級之前，按香港旅遊業議會 

規定，須以「準 X 星級」標明酒店的級別，以便客人參考。 
12. 所有圖片、地圖，只供參考。                                              F-2016-005-LHW08C-甘肅+寧夏 8 天-REV3     08JUN2016 

 


